
Rodzicu! Każdego dnia stoisz przed wyzwaniami, które wiążą się z rolą jaką pełnisz w życiu swojego
dziecka.

Poniższe strategie dadzą Twojemu dziecku sił, a Tobie pewności w radzeniu sobie z sytuacjami trudnymi
wychowawczo. Pomożesz mu zaakceptować strach, lęk, złość i samotność. Poszerzajmy swoje
kompetencje w zakresie radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Zachęcam do przeczytania artykułu.
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